
 

 

1ª leitura ( Sir 15, 16-21 ) 

“ Não mandou a ninguém fazer o mal ”  

 Todas as orientações que a palavra de 
Deus nos dá são luz a iluminar o nosso cami-
nho, para assim melhor chegarmos até Ele. A 
moral, como se diz, do povo de Deus não é 
uma lei negativa, mas auxílio para ele se ori-
entar. Esta lei não destrói a liberdade do ho-
mem, antes se lhe oferece como ajuda. São 
sempre dois os caminhos possíveis e ne-
nhum deles escapa ao olhar de Deus; ao ho-
mem pertence agora a escolha.  

Salmo responsorial (Salmo 118 (119) ) 

«Ditoso o que anda na lei do Senhor.» 

2ª leitura ( 1 Cor 2, 6-10 ) 

« Antes dos séculos Deus predestinou  
a sabedoria para a nossa glória »  

 O plano de Deus sobre este mundo é um 
mistério, que só foi completa e definitiva-
mente revelado em Jesus Cristo, por meio 
do Espírito Santo. Antes da Encarnação de 
Jesus Cristo, já ele ia sendo anunciado, mais 
ou menos claramente; mas a manifestação 
deste plano de salvação, que está acima de 
toda a sabedoria dos homens, brilha agora 
como maravilhoso dom celeste. Conhecê-lo 
não é conquista humana, mas dom divino, 
que havemos de acolher com humildade e 
em ação de graças.  

Evangelho ( Mt 5, 17-37 )  

«Foi dito aos antigos...                                                    
Eu, porém, digo-vos...»  

 Jesus veio a este mundo, e não desfez a 
Lei an.ga, mas levou-a à perfeição, ensi-
nando a entender o seu sen.do profundo 
e a observá-la no ín.mo do coração, no 
espírito e não apenas na letra. Por isso, o 

cris.anismo, que tem as suas leis como 
todas as comunidades humanas, coloca a 
exigência profunda no amor, do qual as 
regras de vida são a expressão concreta e 
visível. O cris.anismo tem, por isso, uma 
moral, mas não se reduz a uma lei moral.   

  

MEDITAÇÃO PRA ESTA SEMANA 

  

 Cumprir um conjunto de regras exter-
nas não assegura, automa.camente, a 
salvação, nem garante o acesso à vida 
eterna; mas, o acesso à vida em plenitu-
de passa por uma adesão total (com a 
mente, com o coração, com a vida) às 
propostas de Deus. Os nossos comporta-
mentos externos têm de resultar, não do 
medo ou do calculismo, mas de uma ver-
dadeira a.tude interior de adesão a Deus 
e às suas propostas. É isso que se passa 
na minha vida? Os "mandamentos" são, 
para mim, princípios sagrados que eu te-
nho de cumprir, mecanicamente, sob pe-
na de receber cas.gos (o maior dos quais 
será o "inferno"), ou são indicações que 
me ajudam a potenciar a minha relação 
com Deus e a não me desviar do caminho 
que conduz à vida? O cumprimento das 
leis (de Deus ou da Igreja) é, para mim, 
uma obrigação que resulta do medo, ou 
o resultado lógico da opção que eu fiz 
por Deus e pelo "Reino"?  

                ORAÇÃO: 

 Senhor nosso Deus, que prometestes 
estar presente nos corações retos e since-
ros,  ajudai-nos, com a vossa graça, a vi-
ver de tal modo que mereçamos ser vossa 
morada. Por nosso Senhor Jesus Cristo, 
vosso Filho, que é Deus e convosco vive e 
reina, na unidade do Espírito Santo, por 
todos os séculos dos séculos. Ámen.  

 Este Domingo (dia 12): A Confraria Nª Sª 
do Rosário fará nova ronda pela paróquia 
para recolher os anuais das famílias que 
ainda não regularizaram as suas cotas. Das 
9h00 às 12h00, os elementos da confraria 
estarão em todos os lugares e locais 
habituais.  
 
 Terça-feira (dia 14): Colégio de Santa Te-
resa, Santo Tirso (21h00): Formação dioce-
sana de MEC’s. 
 
 Quarta-feira (dia 15): Igreja Matriz 
(17h00-19h30): Confissões. 
 
 Sábado (dia 18): Casa Paroquial - Sala 1  
(19h00): Reunião da ACR. 
 
 Ser jovem é alegria! O Grupo de Jovens 
de SanDago de Bougado convida toda a 
comunidade a viver essa alegria num almo-
ço no dia 16 de abril no salão dos Bombei-
ros Voluntários da Trofa. Os Bilhetes estão 
à venda no Cartório Paroquial e junto de 
alguns voluntários nas aldeias. Preço: dos 4 
aos 11 anos - 10€ | maiores de 12 anos - 
20€. Juntos chegamos mais longe! Juntos 
fazemos caminho rumo à JMJ Lisboa 2023! 
 

Início da Quaresma: Quarta-feira de Cinzas (22 
de Fevereiro) - Lema da Quaresma à Páscoa de 
2023: “Abraça o Presente da Páscoa. É Cristo vivo. 
Agarrado a Ele, viverás”. No próximo boletim 
paroquial virá toda a informação pastoral para 
vivermos este tempo de conversão e de graça. 
 
 “Rezar na Quaresma”: temos à venda no 
cartório paroquial e na sacris.a da Ig. Matriz 
um livrinho  as Edições Salesianas pelo pre-
ço de venda ao público (1,50 €). Uma pro-
posta de oração diária para a Quaresma. 
 
 Contas: Ofertórios semanais (30 de 
Janeiro a 3 Fevereiro ): 93 eur / Ofertórios 
(4 e 5 de Janeiro): 276,70 eur. (para a Uni-
versidade Católica) / Ofertório Bodas de 
Ouro: 14 eur. (Capela S. Gens). 
 

 
Cartório Paroquial:  

 
Terça-feira a Sexta-feira: 

9h00 às 12h30 e das 14h00 às 18h00 
Sábado: 9h00 às 12h00  

 
 NOTA: O Pe. Bruno estará presente na 
paróquia nos dias 18 e 19 de Fevereiro. 

…INFORMAÇÕES PARA ESTA SEMANA... 

PE. BRUNO FERREIRA (Pároco): 913107426 
Cartório: 252 100 701 / 931 327 473 

Praça Pe. Adélio Araújo n.º 120,  
4785-594 Santiago de Bougado. 
www.paroquiadebougado.pt 

E-mail: paroquiadesantiagodebougado@gmail.com 
 

PE. LUCIANO LAGOA (Vigário paroquial): 917886098 
Cartório: 252 412 883 

www.paroquiadatrofa.com 
E-mail: paroquiadatrofa@gmail.com   

Residência Paroquial de S. Mar.nho de Bougado 
Rua de S. Mar.nho, 118 / 4785-359 TROFA  

Domingo VI do Tempo Comum | Ano A Semana 13 a  

19 de Fevereiro de 2023 
Nº 1571 
Ano XXX 

Restauro de imagens da Capela de Nossa Senhora do Desterro. 
Tendo em vista a preservação do nosso património, a paróquia mandou restaurar 4 imagens de 
grande valor e respe.vas pianhas. Encontravam-se em muito mau estado nas sacris.as da capela. 
Queremos que estejam prontas para a Festa da Senhora do Desterro deste ano 2023. São elas: São 
Manuel, Sagrado Coração de Jesus, Nossa Senhora de Lourdes e Imaculada Conceição. A paróquia 
pediu um orçamento de restauro e o valor para cada imagem é de 750 eur. As 4 pianhas ficam por 
800 eur. Pedimos à comunidade paroquial, especialmente às famílias de Bairros e Maganha, se 
podem oferecer estes restauros. Se houver algum devoto par.cular, empresa ou família que queira 
oferecer algum destes restauros, passe pelo cartório paroquial. A paróquia ficará muito agradecida. 



 

 

Segunda-feira (dia 13, Ig. Matriz, 19h45)| 
Antes da missa: Terço  

António Augusto da Costa Reis, esposa e família 
(do afilhado Eduardo) / Mª Fernandes Sá (da fª 
Conceição) / João Pereira Gonçalves, esposa e 
filho (da família) / Mª Goretti Ferreira Campos e 
pai (da mãe) / 7º dia de Aureliano Ferreira faleci-
do em Guidões (do cunhado Manuel António) / 
Pais e irmão de Ambrosina Torres / Isaura Rodri-
gues Sousa, marido, pais e sogros (dos filhos/
Bairros). || (Leitores:  Maria Emília, Ana Francis-
ca | MEC: Maria Emília). 

Terça-feira (dia 14, Igreja Matriz, 19h45) - 
Santos Cirilo, monge e Metódio, bispo, Pa-
droeiros da Europa (Festa) | Antes da missa: 
Terço  

Camilo Ferreira da Silva e esposa (da fª Goreti) / 
30º dia de Pe. Casimiro Nuno Oliveira Torres (do 
primo Jorge) / Mª Amélia Gonçalves Moreira e 
família (do fº José) / Pe. Casimiro (da prima Elsa). 
|| (Leitores: João Sousa, Mª Angélica |  MEC: 
Ernestina). 

Quarta-Feira (dia 15, Ig. Matriz, 19h45)| 
Antes da missa: Terço  

Félix Moreira da Silva (da esposa) / 3º mês de 
Andreia Filipa Oliveira Cruz (dos pais) / Maria 
Torcato (das filhas) / Toninho Cerejo e Albina 
Portela (dos filhos) / Julieta Moreira da Costa, 
marido, filha e neto (da fª Natividade) / José Pai-
va Costa (da esposa) / Mª Natividade Ferreira de 
Matos, José Torcato Pereira Devesas e sobri-
nhos / José Mário Azevedo Ferreira (da família) / 
30º dia de Mª Adelina Carvalho Correia Meneses 
(dos filhos e genro). || ( Leitores: Ramiro Padrão, 
Dina Azevedo| MEC:  Lurdes). 

Quinta-feira (dia 16, Ig. Matriz, 19h45)| 
Antes da missa: Terço  

António Augusto Ferreira (da família) / Mª Amé-
lia Dias da Costa Reis, marido, filho e nora (da 
nora Mª Emília) / Faustino Alves Pereira, esposa e 
filhos (do fº Jorge/Maganha) / António Moreira 
da Cruz, pais e sogros (da esposa). | No final: 
Momento de Adoração ao SSº Sacramento || 
(Leitores:  Ramiro Padrão, Carlos Sousa | MEC: 
Carlos Sousa). 

Sexta-feira (dia 17, Ig. Matriz, 19h45) - S. 
Escolástica, virgem (Memória) |Antes da 
missa: Terço  

Almas de San.ago de Bougado (da 
Confraria das Almas / Lagoa) / Geraldina 

Moreira da Costa Maia e marido (das ne-
tas) / Benjamim Dias Oliveira, esposa e fa-
mília (da fª Lina) / Acção de graças a Nossa 
Senhora (de intenção par.cular) / Irene 
Portela e marido (dos netos) / António Pe-
reira dos santos, sogros e família (da esposa 
e filhos) / Mª da Conceição Dias da Costa 
Portela, marido e família (da sobrinha Alda)
Rosa Mar.ns de Campos, marido, filho e 
netos (do fº Élio). ||(Leitores:  João Pereira, 
Mª Emília| MEC: Emília, Carlos Sousa). 

Sábado (dia 18): S. Teotónio, presbíte-
ro (Memória) 

(Ig. Matriz, 15h00):   

Pelo povo de Santiago de Bougado e Cateque-
se paroquial.|| (Leitores: 6º ano de catequese | 
Acólitos: Gonçalo Ferreira, João Moreira, Carlos 
Daniel, Leonor Neves, Jéssica Ramos, José Mi-
guel| Mec’s: Lurdes, Teresa).  

(Ig. Matriz, 20h00):  

José da Costa Reis, esposa e filha (do fº 
Luís) / Jerónimo Araújo (do afilhado Ricar-
do) / Amélia Ferreira de Oliveira, irmãos e 
cunhados (da fª Florinda) / Ana Cris.na da 
Silva Moreira (do marido) / Júlio Boucinhas 
(da esposa) / Joaquim Domingues da Silva 
Costa, esposa Marta Moreira Campos e fa-
mília (dos filhos) / Joaquim Ferreira da Silva 
e esposa (dos filhos) / Bernardino Costa 
Ramos e Luísa Machado (da família) / Acção 
de graças ao SanSssimo Sacramento e NSª 
de Fá.ma (de Mª Agos.nha) / Mª Fernan-
des de Sá (da amiga Mª José) / José Canejo, 
esposa, filhos e genro (do fº Jerónimo Tor-
res) / Manuel da Loja, esposa e cunhados 
(do sobrinho Jorge) / Adriano Canejo, espo-
sa e família (da fª Alexandrina) / Zeza do 
Padrão e família / Joaquim Ferreira Mar.ns, 
esposas e família (da fª Albina Mar.ns) / 
Avós, pai e .os de Carlos e Filipe / Manuel 
Augusto Sousa, filho, pais, avós e família 
(dos irmãos) / 7º dia de Aureliano Castro 
Ferreira (do cunhado Ramiro/Cidai).|| 
(Leitores: 9º ano de catequese  | Acólitos: 
Ângela Torres e Eduardo Torres| Mec’s: 
Carlos S. e Lurdes). 

...Domingo VII do Tempo Comum…   
(dia 19)  

(Cap. Bairros, 8h00): 

 Ivo Noé (dos .os Manuel Joaquim e Inês 
Pereira) / Noémia Pereira da Costa e filho 

Intenções de Eucaristia - Semana de 13 a 19 de Fevereiro de 2023 
(do marido) / Filipe Manuel e pai (da mãe) / 
Pais, irmãos e cunhados de Mário da Bica / 
Pais e sogros de Júlia Pimenta (Bairros) / 
Aureliano Castro Ferreira (dos cunhados 
António e Mª Antónia). ||( Leitores: Mª 
José Couto Reis, Luís Couto Reis, Diác. José 
Mª | Acólitos: Zé Marques, Luís Castro, 
João Campos).  

(Cap. Lantemil, 9h45):  

Avelino Araújo Gonçalves (da esposa) / Mª 
Alves Moreira e marido (do fº José Júlio) / 
Ivo Noé (dos pais) / Patrícia Freitas, .os e 
avós (dos pais) / Daniel Sousa e família (da 
esposa) / 2º anivers.º de Luís António Cor-
reia da Silva e neto (da esposa) / Irmãos, 
cunhados e sobrinhos de Deolinda Rodri-
gues (Lantemil) / Acção de graças ao Cora-
ção de Jesus e Maria (de intenção par.cu-
lar).||(Leitores: Isabel Lima, Fernando 
Monteiro, Ana Paula Carneiro| Acólitos: 
Regina Almeida, Rodrigo Sousa| Mec’s: 
ErnesDna, Mª do Céu, António Pinheiro).  

  

 (Ig. Matriz, 12h00): 

José de Sá Couto Reis (da fª Amélia) / Mª 
da Conceição Dias da Costa Portela (da pri-
ma São) / Mª do Céu Silva e marido (do fº 
Rui Pinheiro) / Mª Alice Costa e Silva e mari-
do (da família) / Jerónimo Moreira de Araú-
jo e pais (da esposa / Maganha) / Acção de 
graças a Santa Luzia (de Elsa Torres) / Ma-
nuel Xavier e esposa (da fª Dulce) / Nelson 
Torres e esposa (da família) / Júlio Garcia, 
genro e sogros (da fª Mª Antónia) / Ivone 
da Costa Reis e marido (dos filhos). ||
(Leitores: Mª Emília, João Pereira, Carlos 
Sousa | Acólitos: Tiago Moreira, Pedro Mo-
reira| MEC: Mª Emília, Carlos Sousa). 

(Cap. S. Gens, 17h30):  

Cármen, marido e família (de Mª Amélia/
Cidai) / José Paínço e esposa (da neta As-
sunção) / Mª Antónia Gonçalves Moreira 
(Conf. Nª Sª do Rosário 21/22) / Rosa Adélia 
da Costa Ferreira (Conf. Nª Sª do Rosário 
21/22). || (Leitores: CáDa Marques, José 
Maciel | Acólitos: Mª Moreira, José Mi-
guel, João Paulo ). 

 

 ... PUEBLOS BLANCOS DE ESPANHA E RONDA ...  
 

1ª viagem paroquial de 2023 
|| 3 a 7 julho de 2023 ||  

 
 A cidade suspensa no penhas-
co, sinfonia de cavalos e vinho 
Jerez. Beja • Jerez de la Fronte-
ra • Véjer de la Frontera • Cádiz • 
Arcos de la Frontera • Setenil de 
las Bodegas Sanlúcar • Ronda • 
Grazalema • Sanlúcar • Chipio-
na • Badajoz • Campo Maior • 
Abrantes • Tomar • Mealhada. 

 
 Preço por pessoa em quarto 
duplo:  

Mínimo 42 par.cipantes: 780€ 
Mínimo 25par.cipantes: 850€ 
Suplemento quarto individual: 
160€ 

 
 O preço Inclui: Transporte em 
autopullman de turismo com ar 
condicionado; Estada em hotel 
turís.co superior (4*), em quartos 
duplos com banho priva.vo, com 
pequenos-almoços buffet; Regime de pensão completa durante toda a viagem (desde o 
almoço do 1º dia ao jantar do úl.mo dia); Visitas mencionadas no programa; Taxas hotelei-
ras, de turismo e IVA; Seguro de viagens; Bebidas. Não Inclui: Gra.ficações; Extras de carác-
ter pessoal; Tudo o que não esteja devidamente especificado no presente programa. 
 

+ informações e reservas: Tlf: 252100701 | Tlm: 931327473 
email: paroquiadesan.agodebougado@gmail.com | www.paroquiadebougado.pt 

Ou passando diretamente no Cartório Paroquial. 


