
 

 

1ª leitura ( 1 Reis 19, 9a. 11-13a) 

«Sai e permanece no monte 
 à espera do Senhor »   

A descoberta de Deus deixa sempre o 
homem penetrado de um santo temor. 
Quer Deus Se revele no rugido do vento, 
no tremor de terra e no trovão, como no 
Sinai, quer na brisa suave, como hoje a Eli-
as, a sua presença há-de provocar sempre 
no homem o sentimento profundo que 
Pedro experimentou quando o Senhor lhe 
estendeu a mão no mar e o salvou.       

Salmo responsorial ( 84 (85) ) 

«Mostrai-nos, Senhor, o vosso amor  
e dai-nos a vossa salvação. » 

2ª leitura (Rom 9, 1-5) 

«Quisera eu próprio ser separado de Cristo  
por amor dos meus irmãos »  

A situação e o destino do povo judeu, do 
meio do qual veio Jesus, povo a quem Deus 
fez as suas promessas, é para S. Paulo motivo 
de grande mágoa e um mistério que não sa-
be explicar. Mas espera que, um dia, tam-
bém eles venham a fazer parte do povo de 
Deus.       

Evangelho (Mt 14, 22-33)  

«Manda-me ir ter contigo sobre as águas »  

A descoberta que os Apóstolos fizeram de 
que Jesus era o Todo-Poderoso encheu-os, a 
princípio, de assombro e até de medo. Mas, 
num segundo momento, Pedro teve o desejo 
de fazer a mesma experiência do Mestre: an-
dar sobre as águas. Todavia a fé não lhe foi 
bastante. É assim, pouco a pouco, experiência 

a experiência, que a fé vai lançando raízes pro-
fundas no coração. .     

“...um mar de dificuldades...”  
A caminhada histórica dos discípulos e o 

seu testemunho do banquete do Reino não 
é um caminho fácil, feito no meio de acla-
mações das multidões e dos aplausos unâni-
mes dos homens. A comunidade (o "barco") 
dos discípulos tem de abrir caminho através 
de um mar de dificuldades, continuamente 
batido pela hostilidade dos adversários do 
Reino e pela recusa do mundo em acolher 
os projectos de Jesus. Todos os dias o mun-
do nos mostra - com um sorriso irónico - 
que os valores em que acreditamos e que 
procuramos testemunhar estão ultrapassa-
dos. Todos os dias o mundo insiste em pro-
var-nos - às vezes com agressividade, outras 
vezes com comiseração - que só seremos 
competitivos e vencedores quando usarmos 
as armas da arrogância, do poder, do orgu-
lho, da prepotência, da ganância... Como 
nos colocamos face a isto? É possível de-
sempenharmos o nosso papel no mundo, 
com rigor e competência, sem perdermos as 
nossas referências cristãs e sem trairmos o 
Reino? 

Para que seja possível viver de forma coe-
rente e corajosa na dinâmica do Reino, os 
discípulos têm de estar conscientes da pre-
sença de Jesus, o Senhor da vida e da histó-
ria, que as forças do mal nunca conseguirão 
vencer nem domesticar. Ele diz aos discípu-
los, tantas vezes desanimados e assustados 
face às dificuldades e às perseguições: 
"tende confiança. Sou Eu. Não temais". Os 
discípulos sabem, assim, que não há qual-
quer razão para se deixarem afundar no 
desespero e na desilusão. Mesmo quando a 
sua fé vacila, eles sabem que a mão de Jesus 
está lá, estendida, para que eles não sejam 
submergidos pelas forças do egoísmo, da 
injustiça, da morte. Nada nem ninguém po-
derá roubar a vida àqueles que lutam para 
instaurar o Reino. Jesus, vivo e ressuscitado, 
não deixa nunca que sejamos vencidos. 

Nesta semana as eucaristias semanais (de 
segunda a sexta) serão às 20h00. 
 
Quarta-feira (dia 12): Sala 1 (21h00): Reu-
nião dos Vicentinos. 
 
Quinta-feira (dia 13): O padre Bruno, junta-
mente com alguns membros do Movimento 
da Mensagem de Fátima e algumas crian-
ças, peregrinarão a Fátima para rezar o ter-
ço das 18h30, na Capelinha das Aparições, 
transmitido pela RR. 
 
Sexta-feira (dia 14): Ig. Matriz (19h00-
20h00): Confissões. 
 
Sábado (dia 15): Feriado Nacional | Soleni-
dade da Assunção da Virgem Maria | Euca-
ristias realizam-se como se fosse domingo 
| Salão paroquial (19h00): Reunião com 
todos os membros da Comissão de São 
Gens. 
 
As liturgias diárias de Setembro e Outubro 
já se encontram disponíveis para levanta-
mento no cartório Paroquial.  
 
As inscrições para a Catequese no ano pas-
toral 2020/2021 iniciam a partir do dia 3 de 
Agosto até ao dia 31 de Agosto.  Este ano 
poderá fazer a inscrição de dois modos: on-
line (www.paroquiadebougado.pt) ou pre-
sencial (no cartório dentro dos horários de 
funcionamento). Para a inscrição são neces-
sários os seguintes documentos: Fotocópia 
do registo de batismo (se foi baptizado (a) 
noutra paróquia); Fotocópia do Registo de 
Nascimento;  Quem é proveniente de outra 
paróquia deverá enviar o documento de 
autorização do pároco. Devem-se inscrever 
as criança que vão ingressar no 1ª ano de 
escola. As crianças e jovens que já frequen-
tam a Catequese em Santiago, a inscrição é 
automática. Este ano o catecismo e o paga-
mento do seguro será feito diretamente no 
cartório paroquial para todos os anos de 
catequese. As crianças e jovens devem vir 
acompanhados dos seus pais! Relembramos 
que para segurança das crianças, a inscrição 
e renovação da inscrição só é valida medi-
ante o pagamento do seguro.  
 
Côngrua paroquial: em tempo de férias e 
de descanso lembramos, mais uma vez, que 
nem todos os paroquianos e famílias cristãs 
registadas fizeram o seu donativo/oferta/ 
contributo paroquial respetivos ao ano 

2019, e até dos anos anteriores. O contribu-
to paroquial (“direitos”) é uma contribuição 
que todos os paroquianos são chamados a 
dar anualmente para as várias despesas da 
paróquia. Procurem cumprir com esta cola-
boração eclesial e moral. Se não tiveram 
possibilidades, devido aos efeitos da pan-
demia, pelo menos passem pelo cartório 
para darem conhecimento da situação. Mui-
to obrigado! 
 
Marcação de Intenções de Missa: Podem 
proceder à marcação de intenções de Mis-
sa para os dias e celebrações que deseja-
rem. A missa é a melhor forma de rezar. 
 
NOTA: apesar das limitações impostas pela 
DGS para combater a pandemia, limitando 
assim as eucaristias, as pessoas que marca-
ram intenções de missa nos dias que esco-
lheram, mesmo que não possam estar pre-
sentes ou se esqueceram, essas intenções 
são celebradas na mesma e têm o mesmo 
valor salvífico. Por isso, pedimos que quem 
marcou participe na celebração e dê a res-
petiva oferta, que servirá sempre para as 
despesas da paróquia. Lembramos que 
existem pessoas que se esquecem de dar a 
oferta. Isso não deve acontecer! Estejam 
atentas ao boletim! Se esquecerem devem 
levar ao cartório a oferta. Obrigado. 
 
Deixamos de ter as equipas de acolhimen-
to na Igreja. Consideramos que as pessoas 
já estejam instruídas sobre os cuidados a 
ter (distância física, uso de máscara e de-
sinfestação das mãos) sempre que vierem 
à igreja. Como de costume, devem sentar 
nos lugares destinados para tal. Quando a 
igreja estiver completa, devem permane-
cer no exterior. Para bem de todos pedi-
mos responsabilidade. 
 
Contas: Os ofertórios das eucaristias da 
semana e fim-de-semana ( 1 a 2 de Agosto): 
242,50 eur / Caixas e lampadários da capela 
de S. Gens: 67 eur.  

 
ATENDIMENTO E CARTÓRIO PAROQUIAL: 

Terça-feira  e Quinta-feira 
9h00-12h30 e 14h00-18h00 
Quarta-feira  e Sexta-feira 

9h00-12h30 e 14h00-19h00 
Sábado: Encerrado! 

…INFORMAÇÕES PARA ESTA SEMANA... 

 PE. BRUNO FERREIRA (Pároco): 913107426 
Cartório: 252 100 701 / 931 327 473 

www.paroquiadebougado.pt  
E-mail: paroquiadesantiagodebougado@gmail.com 

Casa Paroquial de Santiago de Bougado,     
Lg º Pe. Adélio Araújo, 120 /4785-594 TROFA 

PE. LUCIANO LAGOA (Vigário): 917886098 
Cartório: 252 412 883 

Www.paroquiadatrofa.com 
E-mail: paroquiadatrofa@gmail.com   

Residência Paroquial de S. Martinho de Bougado 
Rua de S. Martinho, 118 / 4785-359 TROFA  

Domingo XIX do Tempo Comum | Ano A Semana 10 a
 16 de Agosto 2020 
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Segunda-Feira (dia 10, Ig. Matriz, 20h00) - 
S. Lourenço, diácono e mártir (Festa): 

7º dia de José Carlos da Silva Moutinho / Acção 
de graças a S. Lourenço (da Confraria das Al-
mas) / Manuel Pereira dos Santos, pais e cunha-
do (da irmã Mª Amélia Santos) / Leopoldina da 
Silva Reis, marido, filhas, netos e genros (da fª 
Conceição) / Rosa de Jesus Maia Reis (de Pessoa 
amiga/Bairros) / Acção de graças a Santa Rita e S. 
Expedito (de intenção particular) / Acção de gra-
ças a Nª Sª da Alegria e NSª de Fátima (de inten-
ção particular). || (Leitores: Ângela Ivone, Fran-
cisca Padrão | MEC: Mª Emília, Mário Torres). 

Terça-feira  (dia 11, Ig. Matriz, 20h00) - S. 
Clara, virgem (Memória):  

Irmãos, cunhados e sobrinhos de Ludovina Fer-
reira de Sá / Pais e sogro de Joaquim Gonçalves 
da Silva (Bairros) / Mª Natividade Ferreira Matos 
e marido José Torcato Pereira Devesas e sobri-
nhos (dos filhos) /Acção de graças e intenção 
pelos familiares falecidos de Manuel e Alice / 
Acção de graças do 50º aniversário de matrimó-
nio de Maria Gracinda Ferreira da Cunha e Ma-
nuel Oliveira Santos / Mª Assunção Gonçalves da 
Costa e família (da sobrinha Assunção/
Maganha) / Pe. Armindo da Silva Gomes, Pe. Vaz 
e Pe. Mário Salgueirinho (de pessoa amiga/
Lagoa). || (Leitores: Cidália Castro, João Sousa | 
MEC: Lurdes, Ernestina). 

Quarta-Feira (dia 12, Ig. Matriz, 20h00): 
Daniel António da Costa Couto e família (da 

avó) / Benjamim Dias Oliveira, esposa e família 
(da fª) / Mª Goretti Ferreira Campos (da mãe) / 
Geraldina Moreira da costa Maia, marido e genro 
(das netas) / Emanuel Sousa Silva (dos pais) / Ma-
nuel Semião (da esposa) / Deolinda Pereira da 
Silva e pais (da família). || (Leitores: Dina Azeve-
do, Ramiro Padrão | MEC: Isabel Sousa, Carlos 
Sousa). 

Quinta-Feira (dia 13, Ig. Matriz, 20h00): 
Maria Fernandes Sá (da fª Conceição) / Manuel 

Ferreira da Silva e esposa (da fª Fernanda) / Ar-
minda Dias Oliveira, filhos e noras (do fº Moisés) / 
Goretti Ferreira, Mª Vieira e Isabel Tecedeira (de 
pessoa amiga). || (Leitores: Ana Isabel Sousa, 
Ramiro Padrão | MEC: Lurdes, Júlio Paiva). 

Sexta-Feira (dia 14, Ig. Matriz, 20h00) - S. 
Maximiliano Maria Kobe, presbítero e már-
tir (Memória) | Vésperas I da Solenidade da 

Assunção da Virgem Maria: 
Pelas Almas de Santiago de Bougado (da con-

fraria das Almas) / António Barca, pais e sogros 
(da nora Cândida) / Arminda da Barranca (da 
neta Arminda) / Mª Celeste Pereira Dias, marido 
e filho (da fª Luísa) / Alfredo Ferreira Azevedo e 
esposa (dos filhos) / António Moreira Neves (da 
esposa e filhos) / Adélio Serra, esposa e filho (do 
fº) /  Ana de Jesus Gomes (Conf.rª do Sagrado 
Coração de Jesus 19) / Francisco Sá Calheiros 
(Conf.rª do Sagrado Coração de Jesus 19) / Maria 
Adelaide Silva Sampaio (Conf.rª do Sagrado Cora-
ção de Jesus 19). || (Acólitos: Regina e José Mar-
ques | Leitores: Angélica, João Pereira | MEC: 
Isabel Sousa, Emília). 

Sábado (dia 15)   
...Assunção da Virgem Santa Maria… 

(Solenidade) 

(Ig. Matriz, 9h30): 

Pelo povo de Santiago de Bougado,  Cate-
quese paroquial.|| (Acólitos: Diana Gomes 
ou Rute Gomes e Luís Castro| Leitores: Lur-
des Azevedo, Mª José Couto Reis, Natalina 
Maia | MEC: Rute Gomes, Mário Torres).  

(Ig. Matriz, 12h00):  

Félix Moreira da Silva (da esposa) / Joa-
quim Dias da Conceição, Mª Antónia e mari-
do e Otelina (da esposa) / António José Mo-
reira (da esposa) / Avelino Gonçalves Morei-
ra (do cunhado Adriano) / Augusto Gonçal-
ves, esposa, filhos e noras (do fº Júlio/
Lantemil) / Paula Cristina Pereira Cardoso 
(do marido e família) / Luciano Moreira Tor-
res (da esposa) / Mª Ribeiro Marques e ma-
rido (da fª Mª Amélia Cruz) / Pais, filho, ir-
mãos, cunhados e sobrinhos de Diamantino 
Marques / Pais, sogros, irmã e cunhados de 
Mª Amélia Sousa (Cedões) / Luciano Canejo 
(dos irmãos) / Acção de graças a NSª das 
Dores (de Ludovina Sá) / Mª da Cruz, mari-
do e genro (da fª Mª José) / Eugénio de Sá 
Silva, esposa e sogra (da fª Paula) / Augusto 
Ferreira da Silva e Ernestina do Rosário (da 
fª) / Avós, tios, pais e Conceição Paiva / Mª 
do Céu e marido (dos filhos) / Mª Rosa de 
Jesus Reis (de pessoa amiga/Pateiros).|| 
(Acólitos: Pedro Moreira e João Sousa | 
Leitores: Ana Martins, Teresa Serra, João 
Sousa | MEC: Teresa, Francisco).  

 

Intenções de Eucaristia - Semana  de 10 a 16 de Agosto de 2020 
(Ig. Matriz, 20h00):  

Manuel Augusto da Silva e Sousa, filho e 
família (dos irmãos) / Camilo Martins da 
Fonseca, esposa e família (da fª Helena/
Cidai). || (Acólitos: Regina, Zé Marques | 
Leitores: Isabel Lima, Cátia, Célia Padrão | 
MEC: Mª do Céu, A. Pinheiro).  

...Domingo XX do Tempo Comum… 
(dia 16) 

(Ig. Matriz, 9h30): 

Pelo povo de Santiago de Bougado, Cate-
quese paroquial.|| (Acólitos: Diana  Gomes 
ou Rute Gomes e Luís Castro| Leitores: Lur-
des Azevedo, Mª José Couto Reis, Natalina 
Maia | MEC: Rute Gomes, Mário Torres).  

(Ig. Matriz, 12h00):  

Sogros, avós e tios de Luís Couto Reis / 
Júlia Rodrigues e irmãos (de José Luís) / 
Avós, tios e primos de José Júlio e esposa 
(Cedões) / Avelino Araújo Gonçalves (da 
esposa e filhos) / Francisco da costa Gonçal-
ves, esposa, filho e nora (da fª)  Mª da Graça 

Oliveira Gomes Dias (do marido e filhas) / 
Pai, avós e primo Emanuel (de Tiago Sou-
sa) / António Moreira da Cruz (da esposa) / 
Ivone da costa Reis e marido (dos filhos) / 
António campos Araújo (da esposa) / Mª da 
Costa Peniche e marido (da fª Célia) / Mª 
Moreira Conceição (da irmã Emília) / Manu-
el Machado Martins e Mª José Pedreiras e 
família (da cunhada Lina) / António Silva 
Pereira (da esposa) / Alexandrina da costa 
Oliveira e Sá (da família) / André Moreira e 
família (da tia Lina) / 50º aniversário de Ma-
trimónio de Álvaro Santos e Conceição Lo-
pes e intenção pelos familiares falecidos / 
Maria Amélia Careiro dos Santos, pais e so-
gros (do marido) / Manuel da Silva Pereira 
(da esposa) / Maria da Conceição do Frimi-
no (da fª Dina) / António José de Brites 
Monteiro e nora (da esposa) / Ambrosina da 
Silva Pereira e marido (do neto Adelino Fer-
nando) / Félix da Cruz Dias (Conf.rª do Nª Sª 
do Rosário 18/19) / Armando Rodrigues Oli-
veira (Conf.rª do Nª Sª do Rosário 18/19).|| 
(Acólitos: Pedro Moreira e João Sousa | 
Leitores: Ana Martins, Teresa Serra, João 
Sousa | MEC: Teresa, Francisco).  

Assunção da  
Virgem Santa Maria 

    

A celebração desta solenidade que celebra 
não só um mistério da vida de Maria mas 
está intimamente associada à vitória de 
Cristo sobre a morte e a sua posterior as-
censão ao Céu. Efetivamente, ao concluir a 

sua peregrinação terrena, a Virgem Santa Maria «foi elevada em corpo e alma à glória 
do Céu». Foi com estas palavras que o Papa Pio XII definiu o dogma da Assunção de 
Nossa Senhora em corpo e alma ao Céu, apontando Maria como a primeira criatura 
humana a colher a plenitude dos dons da salvação. Esta celebração diz-nos, por isso, 
que o triunfo da Maria antecipa o triunfo da Igreja, da qua é imagem. Maria permanece 
como modelo perene de todos os peregrinos que caminham para a Casa do Pai na es-
perança da ressurreição futura. 

Primeira leitura: Maria, imagem da Igreja. Como Maria, a Igreja gera na dor um mudo 
novo. E como Maria, participa na vitória de Cristo sobre o Mal. 

Salmo: Bendita és tu, Virgem Maria! A esposa do rei é Maria. Ela tem os favores de Deus 
e está associada para sempre à glória do seu Filho. 

Segunda leitura: Maria, nova Eva. Novo Adão, Jesus faz da Virgem Maria uma nova Eva, 
sinal de esperança para todos os homens. 

Evangelho: Maria, Mãe dos crentes. Cheia do Espírito Santo, Maria, a primeira, encontra 
as palavras da fé e da esperança: doravante todas as gerações a chamarão bem-
aventurada! 


